
Робота соціально-психологічної служби Солгутівського ліцею у складі  

соціального педагога Буковської Вероніки Вікторівни та практичного 

психолога Захаренко Олени Сергіївни проводиться відповідно до Законів 

України: "Про освіту", "Про загальну середню освіту", "Про охорону 

дитинства", "Про забезпечення організаційно-правових умов соціального 

захисту дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування", "Про 

протидію торгівлі людьми", "Про запобігання та протидію домашньому 

насильству", "Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і 

чоловіків", "Про соціальну роботу з сім’ями, дітьми та молоддю", "Про 

охорону дитинства", "Про соціальні послуги", "Про внесення змін до деяких 

законодавчих актів України щодо протидії булінгу (цькуванню)"; керується 

наказами МОН: від 22.05.2018 № 509 "Про затвердження Положення про 

психологічну службу у системі освіти України"; від  14.08.2020 №  1/9-436 

"Про створення безпечного освітнього середовища в закладі освіти та 

попередження і протидії булінгу (цькуванню)"; відповідно до листів МОН:  

від 04.04.2022 № 1/3872-22 «Про методичні рекомендації «Перша 

психологічна допомога. Алгоритм дій»; від 29.03.2022 №1/3737-22 «Про 

забезпечення психологічного супроводу учасників освітнього процесу в 

умовах воєнного стану в Україні» від 20.03.2022 року № 1/3737-22 "Про 

забезпечення психологічного супроводу учасників освітнього процесу в 

умовах воєнного стану в Україні", а також Загальною декларацією прав 

людини, Конвенцією ООН про права дитини, Етичним кодексом соціального 

педагога та плану роботи освітнього закладу на 2022/2023 навчальний рік. 

Метою діяльності соціально-психологічної служби ліцею є сприяння 

створенню умов для соціального та інтелектуального розвитку учнів, 

охорони психічного здоров’я, надання психологічної та соціально-

педагогічної підтримки всім учасникам освітнього процесу відповідно до 

цілей та завдань системи освіти.  

Завданнями соціально-психологічної служби є: 

- створення умов для формування в учнів мотивації до самовиховання і 

саморозвитку; сприяти інтелектуальному розвитку та вихованню особистості 

в колективі на кожному віковому етапі; 

- допомога учням адаптуватися до негативних впливів середовища; 

- виявлення дітей «групи ризику»; 

- забезпечити індивідуальний підхід до кожної дитини на основі її психолого-

педагогічного вивчення; 

- профілактика і корекція в інтелектуальному та особистісному розвитку 

дитини; 

- соціально-психологічний супровід інклюзивної освіти; 

- профорієнтаційна робота; 

- сприяти формування в учнів здорового способу життя; 

- профілактика девіантної поведінки серед учнів ліцею; 

- робота з обдарованими дітьми. 

- соціальний супровід здобувачів освіти з числа ВПО. 
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Науково-методична проблема, над якою працював практичний психолог 

протягом 2022-2023 навчального року: «Психолого-педагогічний супровід 

учнів, батьків та педагогів в сучасному освітньому середовищі». 

Практичним психологом протягом навчального року були проведені 

діагностичні дослідження за різними напрямами. 

З учнями 1 класу проведена діагностика психологічної готовності 

першокласників до шкільного навчання (Методики: А.В. Фурмана 

“Наскільки адаптований ти до життя” , опитувальник для вчителя Ковальова 

Л. М., Керна-Ієрасика). За результатами діагностування 1 класу було 

встановлено наступне: 

 - більшість учнів мають високий рівень логічного мислення, зорової 

пам’яті та уваги;  

У вересні-жовтні було здійснено психологічний супровід адаптаційного 

періоду учнів  1 класу та вивчення рівня готовності до навчання у ліцеї. З 

першокласниками проводились заняття з розвитку дрібної моторики, 

розвитку психічних процесів. 

На початку жовтня було проведено діагностування 5-класників щодо 

визначення рівня адаптованості, на основі якого надавалися рекомендації 

класним керівникам, батькам, вчителям-предметникам. Результати 

обговорювались на педагогічній раді. З учнями із низьким рівнем 

адаптованості та підвищеною тривожністю проводились індивідуальні 

заняття. 

Протягом року вивчалися особливості психічних станів учнів-

переселенців. 

Упродовж 2022-2023 року з учнями ліцею щомісяця проводились 

години психолога, які мали на меті психологічну просвіту учнів, формування 

здорового способу життя. 

У листопаді проводилося опитування учнів старших класів, яке дало 

можливість виявити можливі проблеми та негативні емоції кожного учня. 

Був проведений День психічного здоров’я з метою підвищення рівня 

обізнаності про проблеми психічного здоров’я та мобілізації зусиль на 

підтримку кращого психічного здоров’я. 

  Протягом року проводилась консультативна робота з учнями, 

батьками, педагогами.  Кількість наданих консультацій: учням – 12 (Основні 

проблеми звернення: психологічні особливості міжособистісних стосунків, 

гендерні взаємини, підвищення самооцінки та впевненості у собі, 

формування емоційно-вольової сфери, взаємини у сім’ї, улагодження 

конфліктних питань, профілактика порушень навчальної дисципліни, 

запобігання психологічного тиску серед однолітків та витіснення агресивної 

поведінки, профілактика пропусків уроків без поважних причин); батьками - 

5 (психологічні особливості дитини на різних етапах розвитку особистості, 

проблема «батьки й діти», формування позитивних рис характеру, 

профілактика порушень навчальної дисципліни, профілактика пропусків 

уроків без поважних причин); вчителям – 3 (особливості взаємин у класному 

колективі, особливості поведінки та неуспішності учнів, організація роботи з 
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колективом, з окремими учнями, профілактика пропусків уроків без 

поважних причин). 

В години організаційно-методичної роботи відбувається підготовка 

практичного психолога до корекційно-розвиткової роботи, обробка 

результатів діагностик, розробка інформаційних буклетів, методичних 

рекомендацій для батьків. Розроблено папки методичного матеріалу, до якої 

входять профілактична робота (тютюнопаління, обізнаність з проблеми 

ВІЛ/СНІДу), правове виховання, превентивне виховання, розробки занять 

для учнів початкових класів. Підібраний інформаційно-методичний 

обізнаності з проблеми ВІЛ/СНІДу), правове виховання, превентивне 

виховання, розробки занять для учнів початкових класів. Підібраний 

інформаційно-методичний матеріал з питання профілактики девіантної 

поведінки учнів.  

Велике значення надавалось просвітницькій роботі практичного 

психолога з учнями, та педагогами, а саме: 

• розвиваючі заняття з розвитку мислення, уваги, уяви, пам'яті (1 - 4 кл.); 

• заняття з профілактики торгівлі людьми (5 – 9 кл.); 

• бесіда з учнями про жорстокість, насильство; 

• бесіда про алкоголізм та куріння ( 8 – 9 кл.);  

• бесіда з учнями про правила поведінки на уроках ( 1 – 4 кл.); 

• бесіди з учнями «групи ризику» про правопорушення, жорстокість, паління;  

• проведено розвиваючі заняття за програмою «Основи самопізнання» (6-7 

кл);  

• корекційні заняття за програмою «Кроки до дорослості» (9 кл); 

• бесіда «Нікотинова залежність підлітків» ( 8-9 кл.); 

• тренінг «Життя – найвища цінність» (9 кл.); 

• заходи в рамках ”16 днів проти насильства”;  

• групове консультування учнів «Насильство в сім’ї, як себе захистити» (7–9 

кл.);  

• проведено заняття «Іще раз про СНІД» до Всесвітнього дня боротьби зі 

СНІДом.(5-9 кл);  

• коментований перегляд фільму «Станція призначення – життя!» (9 кл.); 

• перегляд відеоролику «Ми проти насильства над дітьми» ( 5-9 кл.); 

• перегляд презентації «Торгівля людьми»; 

• перегляд відеороликів «Вся правда про наркотики», «ВІЛ/СНІД» та ін.  

  Психологічною службою ліцею було проведено ряд заходів в рамках 

Всеукраїнської акції «16 днів проти насильства». Зокрема: просвітницько-

профілактична гра з попередження торгівлі людьми на тему: «Ліза та її друзі 

подорожують світом», в ході якої учні дізнавались як безпечно подорожувати 

світом.  

 Науково-методична проблемна тема, над якою працював соціальний 

педагог ліцею: "Комплексна профілактика девіантної поведінки підлітків 

шляхом формування морально зрілої особистості". Мета: попередження 

проявів девіантної поведінки в учнів. Формування соціальної зрілої 

особистості. 
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Робота соціального педагога у 2022-2023 навчальному році 

здійснювалась за основними напрямками: 

1. Діагностика: 

 соціальна паспортизація класів та складання соціального паспорту ліцею; 

 поновлення банку даних дітей  з особливими освітніми потребами; 

 діагностика соціально – психологічної адаптації учнів першого, п’ятих  

класів до нових умов навчання у ліцеї; 

 виявлення дітей «групи ризику»; 

 вивчення особистості та її соціальних зв'язків. 

2. Профілактика, у тому числі розвиток соціальних навичок: 

проведення бесід з учнями на теми: "Правила поведінки в школі", "Підліток і 

злочин","Вплив шкідливих звичок на організм людини", "Бережи довкілля", 

"Скажи насильству -  СТОП!", "СНІД: передбачити,уникнути,не захворіти", 

"Міфи і факти про СНІД", "Алкогольна та наркотична залежність серед 

підлітків та їх вплив на репродуктивне здоров'я", "Торгівля людьми",  "Стоп 

булінг". 

 проведення заходів та розміщення на платформах Viber, Google drive, 

Facebook презентацій, відео, буклетів щодо: протидії домашнього 

насильства; 

шкідливості вживання наркотичних речовин та алкоголю; шкідливості 

тютюнопаління; протидія булінгу; профілактика ВІЛ/СНІДу;  сексуальне 

насильство під час війни в Україні. 

3. Консультування: 

 консультування педагогів з професійних проблем: 

- проблем адаптації учнів до нових умов навчання та виховання; 

- причини шкільної  неуспішності 

- причини «важковиховуваності» учнів; 

- дозвілля дітей; 

- мотивація навчання; 

- вихід з конфліктних ситуацій. 

- навчання дітей з ООП. 

 Консультування батьків з питань виховання та навчання дітей: 

  - готовності дитини до навчання в нових умовах; 

  - проблеми в навчанні; 

  - труднощі адаптаційного періоду; 

  - труднощі взаємостосунків з дітьми 

  -  емоційний комфорт дитини під час війни; 

  - консультування батьків щодо навчання дітей з ООП. 

 Консультування здобувачів освіти 1-11класів:  

 - "Як спілкуватися продуктивно, та зрозуміло" 

 - "Досягти успіху – стати щасливим",  

 - консультування учасники освітнього процесу, які належать до внутрішньо 

переміщених осіб; 

 - надано соціально – педагогічну допомога учням з ООП, що мають 



5 

 

проблеми в навчанні та поведінці.  

4. Зв’язки з громадськістю: 

 протягом навчального року проводилося уточнення даних  стосовно   сімей, 

які знаходяться в складних життєвих у  представників КЗ "Гайворонський 

міський центр соціальних служб" Гайворонської міської ради;  

 співпраця зі службою у справах дітей  Гайворонської міської ради та 

відділенням поліції №1  (м. Гайворон) Голованівського РВП. 

5. Просвіта: 

- розроблено та розміщено на платформах  Viber, Google drive: 

 пам'ятки для батьків:  "Як діяти під час воєнного стану", "Підтримати 

дитину під час війни", "Як відволікти дитину під час війни", "Адаптація 

дитини до нового місця проживання після вимушеного переселення", 

"Емоційний комфорт дитини", "Тривога у дитини", "Що говорити дитині під 

час надзвичайної ситуації"; 

 пам'ятки для учнів: "Планування дня під час дистанційного навчання", "Як 

надати першу психологічну допомогу, якщо ви не психолог", "Правила 

поведінки із незнайомими предметами"; 

 пам'ятки для вчителів: "Як провести урок під час війни", "Що говорити 

дитині під час надзвичайної ситуації". 

6. Організаційно-методична: 

 оформлення та робота з документацією; 

 складання та розробка методичних рекомендації; 

 участь у засіданнях команди психолого-педагогічного супроводу дітей з 

ООП; 

 самоосвіта, участь у тренінгах та вебінарах, організованими Центром 

професійного розвитку педагогічних працівників.  

7. Навчальна діяльність: 

 години соціального педагога серед учнів 1-11 класів на теми: "Вирішуємо 

конфлікти мирним шляхом", "Моє хобі", "Як навчитися контролювати 

негативні емоції", "Будь чемним", "Повага до інших дає привід до поваги 

самого себе", "Комп'ютерна залежніть - хвороба ХХІ століття", "Що означає 

бути законослухняним громадяном держави", Мої права та обов'язки", 

"Бережи світ навколо себе", "Ким я бачу себе через 10 років". 

Відповідно до листа МОН від 24.07.2019 року № 1/9-477 «Про типову 

документацію працівників психологічної служби у системі освіти України» 

розроблені нові зразки ведення документації: 

 Перспективний план роботи практичного психолога. 

 Журнал практичного психолога. 

 Облік проведення корекційних занять.  

 Протоколи індивідуальної психологічної діагностики. 

 Протоколи групової психологічної діагностики.  

 Протоколи індивідуальних психологічних консультацій 

Перспективи розвитку на 2023 – 2024 рік, основні завдання:  

- подальше вивчення правової бази та її застосування при здійсненні 

соціально-правового патронажу;  
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- надання соціальної та психологічної допомоги кожному учневі незалежно 

від його можливостей та здібностей;  

- поглиблення діагностичного напрямку роботи; 

- впровадження соціально-педагогічної та психологічної просвіти батьків; 

- робота над підвищенням психологічної компетентності вчителів; 

- формування у підлітків відповідальної поведінки, самоорганізації та 

самоконтролю;  

- сприяння повноцінному особистісному та інтелектуальному розвитку дітей 

на кожному віковому етапі. 

______________________ 


